Bitcoin pleb fogadalom

Ez a fogadalom a Bitcoin pleb énedhez sz6l. Elhataroztad, hogy elindulsz a
Bitcoin 6nrendelkezés utjan. ElGszor is tisztazd magadban, hogy miért akarod
ezt! Aztan talald ki, hogy hogyan fogod megvaldsitani, és kotelezd el magad
mellette!

Képzeld el...

Képzeld el a biztonsaggal és bdséggel teli jovot... egy olyan jovot, ahol te
iranyitasz... te dontod el, hol és hogyan élsz, mit dolgozol, hova mész, min
dolgozol! Képzeld el, hogy szabad vagy! ird le ezt az életet! Milyen érzés lenne?
Hol lenne? Kivel osztanad meg? Milyen hatassal lenne a jelenbeli 6Gnmagadra?
ird annyi széval, amennyivel csak szeretnéd: szabadon és kotetlendil! Ne torédj
a helyesirassal és a nyelvtannal! Csak 6ntsd ki a szived! Elvezd az dlmot! Hagyd,
hogy aramoljon!

Az idealis jovobeli szabadsdagom:

A szabadsag ara: a felelosség

Ime, el6tted van az idedlis jovEképed. Szuper! De ne feledd, hogy nincs
ingyenebéd — ennek a jovonek 4ra van, és ez az 4&r nem mas, mint a
felelosségvallalds elsajatitasa. Mivel itt vagy, tudod, hogy a fiat pénz kordban a
Bitcoin az az alapvetd eszkdz, amely a szabadsaghoz vezet. Am nagyon kevesen
teszik meg azokat a plusz lépéseket, melyek az dnrendelkezés megvaldsitasahoz
vezetnek. Végso soron kizardlag te magad donthetsz az Gigyben, hogy
felelosséget vallalsz-e a Bitcoinnal, ahelyett hogy leragadnal a kapzsi, rovidlaté
arfolyamemelkedési [aznal. Felkésziiltél? Kész vagy dldozatokat hozni?



Akadalyok a jovod elott

Gyengeségek és zaj

Az igazi elorelépés a komfortzondd hatardn torténik. Ez az egyetlen hely, ahol
valdban tanulhatsz. A tanulds pedig elkotelez6dést igényel. A valddi tanulds
nehéz. A szamtalan szérakoztato tartalom fogyasztasa, - amit bitcoinerek nap
mint nap fogyasztanak optimista emberek makrogazdasagi és egyéb
fecsegésével - az nem tanulas. Az sehova sem vezet.

ird le, hogyan fogod kigyomlalni az életedbdl a felesleget, hogy a szabadsag és
felel6sség keresésére fokuszalhass! Ez tizszeresére gyorsitja az utad az
onrendelkezés felé.

ird le a gyengeségeidet és rossz szokdsaidat! Mindannyiunknak vannak. irj
azokrdl az emberekrél, akik visszatartanak! Ok nem barataid. Akik nem
osztoznak a Bitcoin pleb értékrendeden és almaidon, azok folyton visszahuznak
a fiat életmodba. Ez keményen hangozhat, mikézben nem elitélni vagy szidni
akarlak, csupan ramutatni arra, hogy alaasod a sajat értékes munkadat, ha nem
hangolod 6ssze az életedet a céljaiddal. Nem vagyunk immunisak a
kornyezetlinkre. Maximalizald a jelet, és minimalizald a zajt! Tartalékold az
energiadat a j6 dolgokra!

Kikliszobolendo rossz szokasok és zajok:

Félelem

Mindenkinek vannak félelmei. Ezek gyakran akadalyozzak azt, amit el
szeretnénk érni. Vagy mégsem? Szerintem a félelmeiddel valé szembenézés
épp az ellenkezdjét teszi. Elfordit egy lehetséges katasztréfatdl, jobb irdnyba
terel, és ezért rendkiviil hasznos.



Szdval nézz szembe a félelmeiddel! Fogadd el 6ket! Szamits rajuk! ird le, milyen
félelmeid vannak a nagyobb felel6sségvallaldssal és a Bitcoin 6nrendelkezéssel
kapcsolatban!

A félelmeim:

Most irj egy 0sszefoglalot arrdl a rémalomszerii jovoképedrol, melyben nem
vallalsz felel8sséget dGnmagadért! ird le, hogyan tehetik ténkre a zajok és
félelmek az idealis jovodet... a tarsasagi életedet... a munkdadat... a terveidet és
az almaidat!

Az elkeriilendd jovo:

Stratégiak

Szuper! Néhany lépéssel mar el6rébb is vagy. A gyengeségeinkkel és
félelmeinkkel kapcsolatos 6szinteség olyan erd, amivel kevesen rendelkeznek.
Most irj ezekre az akadalyokra vonatkozo megoldasokat... hogy hogyan fogsz
felelosségteljesebb magatartast elsajatitani... és hogy hogyan fogod javitani az
életedet! [rj azokrdl, akiket példaképnek tekintesz, és arrél, hogy hogyan fogod
kdvetni a példajukat! irj a napi rutinodrdl és a szokasaidrdl... az egészségedrdl...
a tarsasagi életedrdl... a hozzaallasodrdl... és arrdl, hogy milyen embereket
szeretnél az életedbe!

Stratégiak, megoldasok és mérfoldkovek a nagyobb feleldsség felé:



Taktikak

J6 a szemléletmddod, és szuper lényeges dolgokat érintlink. A kovetkez6
feladat, hogy részletezd, pontosan hogyan fogod megvaldsitani a stratégiaidat!
A fegyelem kulcsfontossagu. Készits idévonalat, egy jo heti/napi id6beosztast!
Ne pazarold a szabadidddet sem: hozd ki bel6le a maximumot! Hogyan és mikor
fogod csekkolni magad? Vajon kire fogsz tudni tdmaszkodni, amikor nehéz lesz?
Milyen érzés lesz egy sikeres nap utan? Annadl jobb, minél részletesebb. A cél
egy olyan gyakorlat kialakitasa, amire mindig szamithatsz, és amihez
visszatérhetsz.

Helyezd a Bitcoin 6nrendelkezést az el6térbe! Az eredményes tanuldshoz
elegend6 idot kell szentelned a Bitcoinnak, amikor 100%-ban ra tudsz
fokuszalni. Ha csak félgozzel csinalod, és elterel6dik a figyelmed, mert
csapongsz, az id6pocsékolds. 30 perc koncentralt ido is sokkal jobb, mint 3 6ra
szinlelés. Tervezd meg az id6beosztasodat a Bitcoin dnrendelkezést szem el6tt
tartva!

Stratégiaid megvaldsitasanak részletei:

A Bitcoin dnrendelkezés tanuldasa az idobeosztasomban:

Kovetkeztetés

Ez a te fogadalmad, hogy Bitcoin plebbé valj. Idonként nézd at! Amikor
szeretnéd, mddosithatod. Emlékezz: ez a te életed! Te dontdd el, hogy hogyan
tolItdd az értékes id6det. Az id6 a legértékesebb dolog. Az id6 bitcoin. Es a
bitcoin id6.



